Weekmenu

5/10/2026

tot

9/10/2026

MAANDAG DINSDAG DONDERDAG VRIJDAG
5/10/2026 6/10/2026 8/10/2026 9/10/2026
Groentensoep Waterkerssoep Tomatensoep Spinazieroomsoep
[ Soep]
Selderij,Gluten,(tarwe),Melk Selderij Melk
35 kcal 148 kJ 40 kcal 185 kJ 56 kcal 234 kJ 57 kcal 241 kJ
[Warme Kipfilet Pollognaise (champ,
. Zoetzure saus met groenten Runderburger .
dagschotel] RundsBalletjes .. . paprika, selder)
. (wortel, ajuin, boontjes) Appelmoes
Preipuree .. Pasta
Groentenrijst Natuuraardappelen

Selderij,Melk,Mosterd,Soja

419 kcal 1755 kJ

(wortel,knolselder,prei)

Selderij,Gluten,(tarwe),Mosterd,Soja

376 kcal 1621 kJ

Gluten,(tarwe)

407 kcal 1706 kJ

Gemalen kaas

Selderij,Gluten,(tarwe),Melk,Eieren

554 kcal 2313 kJ

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.

De maaltijden worden met gejodeerd zout bereid
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Weekmenu

12/10/2026

tot

16/10/2026

MAANDAG DINSDAG DONDERDAG VRIJDAG
12/10/2026 13/10/2026 15/10/2026 16/10/2026
Parmentiersoep Groentensoep Pompoensoep Preisoep
[ Soep]
Selderij
11 kcal 47 kJ 35 kcal 148 kJ 7 kcal 31 kJ 42 kcal 177 kJ
[Warme Koninginnehapje met Kalkoenblokjes Mini Gevogelteballetjes
dagschotel] Kalfsburger . Tomatensaus
L champignons Groentenroomsaus .
Spinaziepuree Horentjespasta
Natuuraardappelen Natuuraardappelen

Gluten,(tarwe),Melk,Mosterd

383 kcal 1612 kJ

Gluten,(tarwe),(rogge),Melk,Mosterd

395 kcal 1660 kJ

Selderij,GIuten,(térwe),Melk

295 kcal 1236 kJ

Gemalen kaas

Selderij,Gluten,Melk,Mosterd,Eieren

677 kcal 2838 kJ

De maaltijden worden met gejodeerd zout bereid

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.
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Weekmenu

19/10/2026

tot

23/10/2026

MAANDAG DINSDAG DONDERDAG VRIJDAG
19/10/2026 20/10/2026 22/10/2026 23/10/2026
Pastinaaksoep Aspergesoep Wortelsoep Courgettesoep
[ Soep]
Gluten,(tarwe),Melk,Soja
66 kcal 277 kJ 86 kcal 352 kJ 48 kcal 202 kJ 11 kcal 47 kJ
Vege Bolognaise met
[Warme Gevoaelteworstie Kalkoenstoverij Stroganoff Steakburger groentjes (Quorn, champ,
dagschotel] gefte j (paprika, ajuin, tomaat) Bloemkool paprika, selder)
Broccolipuree ..
Rijst Natuuraardappelen Pasta

Gluten,(tarwe),Melk

427 kcal 1788 kJ

Selderij,Gluten,(tarwe),(rogge),Melk,M
osterd,Soja

374 kcal 1597 kJ

Gluten,(tarwe),Melk

449 kcal 1881 kJ

Gemalen kaas

Selderij,Gluten,Melk,Eieren,Soja

520 kcal 2169 kJ

De maaltijden worden met gejodeerd zout bereid

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.
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Weekmenu

26/10/2026

tot

30/10/2026

MAANDAG DINSDAG DONDERDAG VRIJDAG
26/10/2026 27/10/2026 29/10/2026 30/10/2026
Aardappelsoep Bloemkoolsoep Tomatensoep Spinaziesoep
[ Soep]
Selderij Selderij
11 kcal 47 kJ 44 kcal 186 kJ 56 kcal 234 kJ 43 kcal 179 kJ
[Warme Kalfsburger Rundsstoofvlees Kipfilet V'SParol‘::?egl(‘x:e:;? met
dagschotel] Luikse saus Groentenrijst Appelmoes gknols é Ider rei),
Wortelpuree (wortel,knolselder,prei) Natuuraardappelen P

Selderij,Gluten,(tarwe),Melk,Mosterd

422 kcal 1773 kJ

Selderij,Gluten,(tarwe),Melk,Soja

504 kcal 2160 kJ

355 kcal 1503 kJ

Horentjespasta

Selderij,Gluten,(tarwe),Melk,Eieren,V
is

546 kcal 2293 kJ

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.

De maaltijden worden met gejodeerd zout bereid
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