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…………………………………………………….   …. de leerjaar. 
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Documentatie- en werkmap. 

 



NAAR BRUGGE 
 

“Het Venetië van het Noorden”. 
 
 
 
 
 
 
 
 

De Groene Rei       Waarom die bijnaam ? 

 
 
Met de medewerking van : 
 
- Sport Vlaanderen 
- 6de leerjaar : Liza Claesen – Kris Stuerbout 
- 5de leerjaar : Hans Van Marsenille- Hanne De Wit 
- Turnjuf : Hanne Kuppens 
- Beleidsondersteuner : Lucie Coppin 
- De sportmonitoren van Sport Vlaanderen Brugge 
 
Kinderen :  
- de meisjes en jongens van het 5de en 6de leerjaar 

Gemeentelijke Basisschool 
Doelstraat 76 – 3320 Hoegaarden 016/76.87.87 
 

        

 



Openluchtklas 
Brugge 

23 maart 2026 – 27 maart 2026 
 
 

 
 
 
Beste ouders, 
 
 
Elk schooljaar worden er voor de leerlingen van het vierde, vijfde en zesde leerjaar 
openluchtklassen georganiseerd. De bestemmingen zijn afhankelijk volgens de leeftijd:  
zeeklassen te Oostduinkerke voor de kinderen van het 4de leerjaar, bosklassen met een 
sportief tintje te Durbuy en cultuurklassen met de kans tot sporten  te Brugge voor de 
kinderen van het 5de en 6de leerjaar. 
Onze leerkrachten bouwden met de jaren een  grote expertise op over deze 
bestemmingen. Het is dan ook de bedoeling om de kinderen een gevarieerd aanbod te 
bezorgen met een goed evenwicht tussen sport, cultuur en natuur. Openluchtklassen 
moeten immers niet alleen leuk zijn , ze moeten ook onze kinderen prikkelen om meer te 
weten willen komen over het voor hen vaak onbekende. 
Tevens is een week samenleven zonder mama of papa voor sommigen iets heel speciaals. 
Opstaan, zich wassen, aankleden, zich handhaven in een grote groep,… dingen die 
bijdragen tot de zelfstandige ontwikkeling van elk kind.  Leerkracht en leerling krijgen 
ook een andere kijk op elkaar en ontdekken aspecten die in een gewone klassfeer 
verborgen blijven. Men leert elkaar kennen in een ruimer kader. 
Ik wens alvast alle kinderen een prettig , leerrijk en zonnig verblijf toe. 
 
 
Kristof Vancaudenberg 
 
 
 

 



OPENLUCHTKLASSEN IN ONZE SCHOOL 
 
 

Van maandag 23 maart tot en met vrijdag 27 maart trekken we met de leerlingen van 
het vijfde en zesde leerjaar  op openluchtklas naar Brugge.  
Precies 38 jaar geleden trokken we voor het eerst op openluchtklas met de leerlingen 
van het vijfde en zesde leerjaar. Plaats van bestemming was Voeren. Het jaar daarop 
trokken we naar Spa.  
Na enkele jaren besloten de leerkrachten van de tweede graad om ook met hun kinderen 
op openluchtklassen te trekken. Zij namen Voeren als locatie over van de derde graad en 
voegden daar Oostduinkerke aan toe. De leerlingen van de derde graad trokken dan 
maar naar Brugge.  
Na een 8-tal verblijven in Spa werd er gezocht naar een alternatief dat uiteindelijk 
gevonden werd in het prachtige Durbuy. Zo kwamen we tot een vierjarige cyclus tijdens 
dewelke we ons prachtige landje verkennen. 
Dit hele gebeuren kan enkel gerealiseerd worden dankzij dol enthousiaste leerkrachten 
die aan dit project heel wat van hun vrije tijd spenderen. Een openluchtklas kan immers 
alleen maar slagen dankzij een degelijke voorbereiding en talrijke bezoeken vooraf. 
Gelukkig beschikken we op onze school over een team dat voor 100% achter dit project 
staat en er zich dan ook volledig voor geeft! 

 

 
 

                              
 
 
 



WAAROM EEN OPENLUCHTKLAS 
 

ONZE DOELEN 
 

Socialisatie en integratie in een bredere wereld (maatschappij, cultuur, natuur, …) 
* 
** 

Het vinden en ontdekken van de persoonlijke identiteit 
* 
** 

Het ontwikkelen van ruimere motorische vaardigheden 
* 
** 

Leren leven in gemeenschap buitenshuis: sociale vaardigheden 
* 
** 

EEN KRACHTIGE LEEROMGEVING 
 

Even geen vakkenonderwijs maar totaliteitsonderwijs 
* 
** 

Actief leren, ervaringsleren 
* 
** 

Opdracht gestuurd leren 
* 
** 

Voordelen van een leerwandeling: ervaren, waarnemen, verwoorden, onderzoeken, 
verwerken. 

* 
** 

Groepsvorming, samen leven 
* 
** 

Leefregels leren hanteren 
* 
** 

Zelfstandigheid bevorderen 
* 
** 

Aanscherpen van verantwoordelijkheidszin 

* 
** 



BEGELEIDING 
 

De openluchtklassen worden begeleid door: 
 

- Liza Claesen (6A) en Kris Stuerbout (6B) 
- Hans Van Marsenille (5A) en Hanne De Wit (5B) 
- Turnjuf Hanne Kuppens 
- Lucie Coppin (Beleidsondersteuner) 
- De sportmonitoren van Sport Vlaanderen Brugge 

 
 
 
 

VERTREK / AANKOMST 
 
 
We gaan naar Brugge met de trein. De praktische regeling wordt nog gecommuniceerd in 
de weken voor het vertrek. Hou dus de klasagenda en de mail in de gaten in de laatste 
weken voor ons vertrek. 
 
De bagage zal door de gemeente vervoerd worden. 
 
We vertrekken met de trein in het station van Tienen op maandag 23 maart 2026.  
 
De leerlingen zullen terug aankomen in het station van Tienen op vrijdag 27 maart 2026. 



VERBLIJF 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Het Sport Vlaanderen-centrum Julien Saelens is genoemd naar een bekend figuur uit de 
Brugse atletiekwereld, gesneuveld in de Tweede Wereldoorlog. Hoewel het Sport 
Vlaanderen-centrum gelegen is in de deelgemeente Assebroek, ligt het op slechts een 
tiental minuten van het historisch Brugs stadscentrum. 
De kinderen logeren in comfortabele 4-persoonskamers. In het centrum vinden we heel 
wat sportinfrastructuur terug die tijdens de sportactiviteiten kan gebruikt worden. Zo 
zijn er twee atletiekpistes, verschillende voetbalvelden, een grote sporthal, een 
danszaal, een dojo enz. Voldoende mogelijkheden dus om ons uit te leven na de 
dagelijkse uitstappen 
Voor de klasactiviteiten kunnen we beschikken over twee klaslokalen. 
 

 
 

 



WAT MOET IK MEENEMEN? 
 
1. Identiteitskaart 
2. Persoonlijke uitrusting: 

• Trui 
• Regenkledij 
• Lange broek(en) 
• Sportkledij 
• Sportschoenen (voor binnen en buiten) 
• Schoenen 
• Ondergoed 
• Zakdoeken 
• Slaapkledij 
• Toiletgerief (washandje, handdoek, zeep of douche-gel, tandenborstel, 

tandpasta, bekertje, kam of borstel, …) 
• Sokken 
• Petje 
• Huispantoffels 
• Een zak voor vuil linnen 
• Shorts 
• T-shirts 
• Drinkbus  
 

3. Studie 
• Schrijfgerief – schrijfblok - kleurpotloden – stiften 

 
4. Allerlei 

• Juiste adressen en postzegels om kaartje te schrijven 
• Boeken, stripverhalen 
• Zakgeld ( tussen 10 en 15 euro ) 
• Gezelschapsspelletje 
• … 

 
5. Wat neem ik niet mee? 

• Smartphone/ gsm/ smartwatch 
• Deken / slaapzak 
• Zaklamp 
• Zakmes 
• Dure juwelen 
 

 



NOG ENKELE AFSPRAKEN: 
 

• Het is noodzakelijk om kledij te merken. Iedere keer komen wij opnieuw met 
dingen thuis die van niemand blijken te zijn. 

• Het is verboden om koffers en zakken aan elkaar te binden. Dit is moeilijk om te 
stapelen. 

• Aan de ouders van kinderen die dagelijks medicijnen moeten nemen, vragen we om 
dit vooraf te melden aan de juf / meester. Gelieve dit ook  te noteren op 
bijgevoegde medische fiche. 

• De kinderen zijn zelf verantwoordelijk voor hun spullen.  
 

BEZOEK / TELEFONEREN 
 
Uiteraard vragen we om uw kind niet te gaan bezoeken tijdens de sportklassen.  
 
U kan ook een brief opsturen:  Sport Vlaanderen-centrum Brugge ‘Julien Saelens’ 
     GBS Hoegaarden + naam van uw kind 
     Nijverheidsstraat 112 
     8310 Brugge –Assebroek 
      
De kinderen kunnen niet opgebeld worden en mogen ook niet telefoneren naar huis. 
Ieder contact verloopt via de school. Om te weten of uw kind goed is aangekomen, 
kan u de school opbellen op maandag 23 maart 2026 vanaf 13.30 u. 
( 016/76.87.87 ) 
 
U kunt het reilen en zeilen van onze openluchtklas volgen op 
www.gbshoegaarden.be of via onze pagina’s op Facebook en Instagram. 
 

 
VERZEKERING 

 
De kinderen zijn gedurende de ganse periode van hun verblijf gedekt door de 
schoolverzekering.  
Verlies, diefstal of beschadiging van persoonlijke spullen zijn weliswaar niet 
verzekerd door de schoolverzekering. 
 
 

MAALTIJDEN 
 
De kinderen krijgen elke dag een warme maaltijd. Tevens wordt er elke dag een 
kleine snack voorzien om 16.00 u. 
Indien uw kind vegetarisch eet, of een dieet dient te volgen vernamen we dit graag 
op voorhand. Gelieve dit te melden aan de klastitularis. 

http://www.gbshoegaarden.be/


 
 
 

TERUGBETALINGEN 
 

Het secretariaat zal voor elke leerling een document voorzien voor een mogelijke 
terugbetaling door het ziekenfonds. Op die manier hoeven er geen persoonlijke 
aanvragen meer ingediend te worden. 
 

http://www.jjjkruisprojectwerk.nl/images/geld.jpg


 
SPORTEN IN BRUGGE 

 
Tijdens onze openluchtklassen te Brugge verblijven we in een Sport Vlaanderen-
centrum. De monitoren van dit centrum geven ons elke dag 2 uur initiatie in een of 
andere sporttak. Zorg er dan ook voor dat je de nodige sportkledij bij je hebt en 
zorg voor wat reserve sportkledij. Een ongelukje is immers snel gebeurd. Zorg ook 
voor sportschoenen voor binnen (geen zwarte zool) en voor buiten. 

 
 

PRAKTISCHE INLICHTINGEN 
 

- In de totaalprijs van het verblijf zijn begrepen: 
a) de heen- en terugreis 
b) de uitstappen 
c) de bezoeken met gids 
d) toegangsgelden musea 

 
- Zakgeld om een snoepje of souveniertje te kopen mag meegenomen worden. Er 
mag tussen 10 en 15 euro zakgeld meegegeven worden. De leerlingen zijn zelf 
verantwoordelijk voor hun zakgeld. 
 
- De leerlingen krijgen iedere dag de gelegenheid om een douche te nemen. 
 
- Voor de opschik en slapen zijn de meisjes en jongens gescheiden. De 
begeleidende vrouwelijke leerkracht zal instaan voor de nodige hulp en controle bij 
de hygiëne van de meisjes. 
 
- De leerlingen zijn zelf verantwoordelijk voor hun persoonlijke bezittingen. 
Juwelen, dure uurwerken, elektronische apparaten,… worden  thuisgelaten. 
 
- Tijdens deze week wordt er vier maal aan sportinitiatie gedaan onder begeleiding 
van sportmonitoren. 
 
- Tijdens het verblijf wordt er zoveel mogelijk les gegeven in openlucht. De 
leerwandelingen primeren. 



Vast dagprogramma. 
 
07.15u :  wekken – opstaan + opschik 
 
08.00u :  ontbijt 
 
08.30u :  kamer in orde brengen 
 
09.00u :  begin der activiteiten 
 
12.30u :  middagmaal of lunchpakket (picknick) 
 
13.00u :  start namiddagactiviteiten 
 
16.00u :  vieruurtje 
 
16.15u :  vervolg der activiteiten 
 
18.00u : avondmaal + afruimen 
 
19.00u : klassenwerk + ontspanningsactiviteiten 
 
21.00u :  opschik – kamer !!! 
 
21.30u :  lichten uit – slapen 
 
 
 
Het zijn mooie maar vermoeiende dagen. 
 
Dus : we hebben onze nachtrust meer dan nodig. 
Daarom mogen de kinderen elkaar niet storen in hun slaap. 
’s Morgens zwijgen bij het vroegtijdig wakker worden. 
’s Avonds zwijgen eenmaal de lichten uit zijn.  



PROGRAMMA 
 
 

Maandag, 23 maart 2026  
 
08.30 Vertrek aan station te Tienen 

Heenreis  
11.30 Aankomst en indeling van de kamers 

Verkenning domein 
12.30  Middagmaal 
14.00  Sportactiviteit  
16.30  Bezoek aan de stadspoort (Kruispoort) 
  Bescherming van de middeleeuwse stad 

• Vesten 
• Ringvaart 
• Poort 

18.00  Avondmaal 
19.00  Klaswerk 

 Brief/kaartje naar huis 
 Verwerking leerwandeling stadspoorten 

   
 
Dinsdag, 24 maart 2026 
 
08.00  Ontbijt 
9u00  Opruimen van de kamers 
  Voorbereiding leerwandeling  
10.00  Sportactiviteit onder leiding van de plaatselijke sportmonitoren 
12.30  Middagmaal 
14.00  6de leerjaar: museumbezoek aan het Groeningemuseum 
  5de leerjaar: museumbezoek aan het Historium 
18.00  Avondmaal 
19.00  Film of quiz 
 
 



Woensdag, 25 maart 2026  
 
08.00   Ontbijt 
09.00  Kamers opruimen 
  Voorbereiding leerwandeling 
09.30  Sportactiviteit onder leiding van de plaatselijke sportmonitoren 
12.30  Middagmaal 
14.00  6de leerjaar: museumbezoek aan het Historium  

5de leerjaar: museumbezoek aan het Sint-Gruuthusemuseum en het Sint-
Janshospitaal 

18.00  Avondmaal 
19.00  Film of quiz 
 
Donderdag, 26 maart 2026 
 
08.00  Ontbijt 
09.00  Kamers opruimen 
  Voorbereiding leerwandeling 
09.30  Fotozoektocht onder leiding van turnjuf Hanne 
                     Terug naar home via Sint-Annakwartier (Guido Gezelle) 
12.15  Middagmaal 
13.30  Sportactiviteit onder leiding van de plaatselijke sportmonitoren 
16.30             Shoppen (ons geld opdoen) 
18.15  Avondmaal 
19.00  Voorbereiding bonte avond 
20.00  Ridderfeest 
 
Vrijdag, 27 maart 2026 
 
08.00   Ontbijt 
08.45  Pakken van de koffers 
10.00  Sportactiviteit  
12.30  Middagmaal 
13.30  Vertrek naar het station Tienen 
15.30  Vermoedelijke thuiskomst 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MEDISCHE FICHE 
 
NAAM EN VOORNAAM VAN HET KIND: …………………………………………………………………………………… 
 

1. bloedgroep: …………………… 
 
2. vroegere ziekten: …………………………………………………………………………………………………………………. 

 
 
3. vroegere ongevallen: ……………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

4. heelkundige ingrepen: ( Welke? Wanneer? ): …………………………………………………………………. 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5. intoleranties ( allergie ) op voedsel: ………………………………………………………………………………… 

                   op geneesmiddelen: ………………………………………………………………… 
 

6. eventuele behandeling – welke geneesmiddelen: …………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
7. bedwateren? ………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
8. slaapwandelen? ……………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

9. tetanus / difterie / inentingen ( laatste data ): …………………………………………………………… 
 
 

 
KLEEF HIER EEN STROOKJE VAN 
HET ZIEKENFONDS A.U.B. 

 
Indien u persoonlijke gegevens aan de geneesheer van het centrum wenst mede te delen, 
gelieve dit onder gesloten omslag hierbij te voegen. 
 
Ik verklaar mij akkoord met het feit dat de geneeskundige noodzakelijke behandelingen 
gedurende de reis en het verblijf van mijn kind zullen verleend worden door de 
medische dienst, dat de dokter dringende noodzakelijke beslissingen mag treffen, 
inbegrepen heelkundige ingreep. 
 
Datum en handtekening van het gezinshoofd: ……………………………………………………………………………. 


	Openluchtklas

