
MAANDAG DINSDAG DONDERDAG VRIJDAG

6/11/2023 7/11/2023 9/11/2023 10/11/2023

Groentensoep Witloofsoep Toscaansesoep Broccolisoep

Selderij,Melk Melk Selderij Selderij,Noten,(amandelen),Melk

 22  kcal    91 kJ     19  kcal    77 kJ     46  kcal    211 kJ     21  kcal    86 kJ    

Mini vege balletjes Broccoliburger Vege Lasagne Bolognaise

Selderij,Gluten,(tarwe),Melk,Eieren,Soja

of of of of

Selderij,Gluten,Melk,Eieren,Soja Selderij,Gluten,,Mosterd,Soja Selderij,Gluten,Melk,Mosterd,Soja Selderij,Gluten,(tarwe)

 488  kcal    2045 kJ     346  kcal    1449 kJ     488  kcal    2051 kJ     358  kcal    1493 kJ    

10/11/2023

Gevogelte Boomstammetje
Rode kool met appel
Natuuraardappelen

Lams bolognaise (champ, 
paprika, selder)
Pasta Linguini

[ Soep ]

Kalkoenpave
Gevogeltejus

Preipuree

Rundsballetjes
Tomatensaus
Groentenrijst                                                                      

(wortel,knolselder,prei)

Weekmenu 6/11/2023 tot

[Warme 
dagschotel]

Vegetarische 
alternatief

De maaltijden worden met gejodeerd zout bereid

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.



MAANDAG DINSDAG DONDERDAG VRIJDAG

13/11/2023 14/11/2023 16/11/2023 17/11/2023

Preisoep Pastinaaksoep Andalouse soep Courgettesoep

Selderij,Melk Selderij,Melk Selderij,Melk Selderij

 20  kcal    83 kJ  37  kcal    154 kJ  35  kcal    149 kJ  10  kcal    42 kJ 

Kipstukjes vege Quornfilet  Macaroni met quornblokjesKaassaus
Gluten,(tarwe),Melk

of of of of

Selderij,Gluten,Melk,Soja Gluten,(tarwe),Melk,Mosterd
Selderij,Gluten,(tarwe),(gerst),Melk,So

ja
Gluten,(tarwe),Melk

 495  kcal    2083 kJ  394  kcal    1659 kJ  523  kcal    2190 kJ  544  kcal    2264 kJ 

[Warme 
dagschotel]

De maaltijden worden met gejodeerd zout bereid

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.

Koninginnehapje met 
champignons

Natuuraardappelen

Lamsepigram
Jus

Bloemkool
Natuuraardappelen

Kalkoenham en kaassaus
Macaroni

Blinde gevogelte vink
Jus

Spinaziepuree

Vegetarische 
alternatief

[ Soep ]

Weekmenu 13/11/2023 tot 17/11/2023



MAANDAG DINSDAG DONDERDAG VRIJDAG

20/11/2023 21/11/2023 23/11/2023 24/11/2023

Aspergesoep Waterkerssoep Tomatensoep Aardappelsoep

Selderij,Gluten,(tarwe),Melk,Soja Selderij,Gluten,(tarwe),Melk Selderij,Melk Selderij,Melk

 59  kcal    240 kJ     40  kcal    185 kJ     31  kcal    131 kJ     19  kcal    79 kJ    

Vege kipreepjes Vege braadworstVege Bolognaise met groentjes (Quorn, champ, paprika, selder)
Selderij,Gluten,(tarwe)

of of of of

Selderij,Noten,(amandelen),Glute
n,Melk

Gluten,(tarwe),Melk,Mosterd Selderij,Gluten,Melk,Eieren,Soja Selderij,Gluten,(tarwe),Melk,Eieren

 509  kcal    2135 kJ     325  kcal    1357 kJ     493  kcal    2065 kJ     561  kcal    2355 kJ    

De maaltijden worden met gejodeerd zout bereid

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.

Kipfilet
Currysaus met ananas

Groentenrijst 
(wortel,knolselder,prei)

Kippenworst
Gevogeltejus

Wortelen
Natuuraardappelen

Bolognaise (champ, 
paprika, selder)

Spaghetti
Gemalen kaas

Rundsburger
Vleesjus

Broccolipuree

[ Soep ]

[Warme 
dagschotel]

Weekmenu 20/11/2023 tot 24/11/2023

Vegetarische 
alternatief



MAANDAG DINSDAG DONDERDAG VRIJDAG

27/11/2023 28/11/2023 30/11/2023 1/12/2023

Seldersoep Pedagogische sudiedag Portugese soep Wortelsoep

Selderij,Melk Selderij Melk

 16  kcal    66 kJ    47  kcal    217 kJ  24  kcal    100 kJ 

QuornfiletGetomateerde penne op Siciliaanse wijze met quorn
Gluten,(tarwe),Melk

of of of

Gluten,(tarwe),Melk,Vis,Soja Selderij,Gluten,(tarwe),Melk,Eieren Gluten,(tarwe),Melk

 445  kcal    1871 kJ  434  kcal    1818 kJ  415  kcal    1734 kJ    

De maaltijden worden met gejodeerd zout bereid

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.

Blinde gevogelte vink
Gevogeltejus

Galagroenten (wortel, 
bloemkool, broccoli)
Natuuraardappelen

Getomateerde penne op 
Siciliaanse wijze met 

kalkoenjulienne

Waterzooi van vis met 
wintergroenten

Wortelpuree

[ Soep ]

[Warme 
dagschotel]

Weekmenu 27/11/2023 tot 1/12/2023

Vegetarische 
alternatief


